
AĞUSTOS AYI PREMİUM MENÜ
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ

1 Ağustos 2 Ağustos 3 Ağustos

MERCİMEK ÇORBA(223kcal) MISIR ÇORBASI (117 kcal) KÖYLÜ ÇORBA (145 kcal)

ŞAKŞUKA(sos ile servis) (188 kcal) MANTARLI TAVUK SOTE (197 kcal) GÖZLEME(225kcal)

MAKARNA(321kcal) BULGUR PİLAVI (114 kcal) ÇİĞ KÖFTE (360 kcal)

MEYVE SUYU (55-65 kcal) TATLI(200/250kcal) AYRAN (60 kcal)

5 Ağustos 6 Ağustos 7 Ağustos 8 Ağustos 9 Ağustos 10 Ağustos

TAVUK ÇORBA (185 kcal) EZOGELİN ÇORBA(426kcal) MISIR ÇORBASI (117 kcal) DOMATES ÇORBA (109 kcal9 ARABAŞI ÇORBA (188 kcal) KREMALI MANTAR ÇORBA (195 kcal)

KURU FASULYE (347 kcal) ORMAN KEBABI (208 CAL) MÜCVER (326 kcal) TAVUK BAGET FIRIN (465 kcal) KARIŞIK DOLMA (526 kcal) AY BÖREĞİ (383 kcal)

PİRİNÇ PİLAVI400kcal) BULGUR PİLAVI (114 kcal) MAKARNA(321kcal) PİRİNÇ PİLAVI400kcal) MAKARNA(321kcal) ŞEHRİYE SALATASI (260 kcal)

CACIK (122 kcal) YEŞİL SALATA (90 kcal) TATLI(200/250kcal) AYRAN (60 kcal) SALATA (79 kcal) İÇECEK (40-75 kcal)

12 Ağustos 13 Ağustos 14 Ağustos 15 Ağustos 16 Ağustos 17 Ağustos

EZOGELİN ÇORBA(426kcal) SOĞUK ÇORBA (218 kcal) TAVUK ÇORBA(320kcal) YEŞİL MERCİMEK ÇORBA(223kcal) MENGEN ÇORBA (171 kcal) MERCİMEK ÇORBA(223kcal)

NOHUT YEMEĞİ (245 kcal) KAŞKARİKAS (220 kcal) VİZYON KARIŞIK FIRIN (238 kcal) KARNIYARIK (191 kcal) KOL BÖREĞİ (362 kcal)

PİRİNÇ PİLAVI400kcal) MAKARNA(321kcal) PİRİNÇ PİLAVI400kcal) SEBZELİ BULGUR PİLAVI (115 kcal) PİRİNÇ PİLAVI400kcal) PATATES SALATA (142 kcal)

ÇOBAN SALATA (73 kcal) İÇECEK (40-75 kcal) TATLI(200/250kcal) GAVURDAĞI SALATA (90 kcal) CACIK (122 kcal) İÇECEK (40-75 kcal)

19 Ağustos 20 Ağustos 21 Ağustos 22 Ağustos 23 Ağustos 24 Ağustos

DOMATES ÇORBA (109 kcal9 TARHANA ÇORBA (151 kcal) ŞEHRİYE ÇORBA (118 kcal) ANADOLU ÇORBA (127 kcal) MERCİMEK ÇORBA(223kcal) ANADOLU ÇORBA (170 kcal)

ZYT BARBUNYA (335 kcal) TAVUK ŞİŞ (208 kcal) İZMİR KÖFTE (250 kcal) PATLICAN MUSAKKA (257 kcal) ARNAVUT CİĞERİ (2554 kcal) GÜL BÖREĞİ (385 kcal)

PİRİNÇ PİLAVI400kcal) MAKARNA(321kcal) BULGUR PİLAVI (114 kcal) PİRİNÇ PİLAVI400kcal) PİRİNÇ PİLAVI400kcal) YOĞURTLU KABAK SALATASI (202 kcal)

CACIK (122 kcal) SEMİZOTU SALATA (123 kcal) TATLI(200/250kcal) MEYVE(90kcal) AYRAN (60 kcal) İÇECEK (40-75 kcal)

26 Ağustos 27 Ağustos 28 Ağustos 29 Ağustos 30 Ağustos 31 Ağustos

TAVUK ÇORBA (185 kcal) EZOGELİN ÇORBA(426kcal) SOĞUK ÇORBA (218 kcal) SEBZE ÇORBA (115 kcal) MERCİMEK ÇORBA(223kcal) DOMATES ÇORBA (109 kcal9

BEZELYE YEMEĞİ (287 kcal) SCHNITZEL (497 KCAL) MEVSİM TÜRLÜ (243 kcal) DANA ROSTO  (346 kcal) TAVUK HAŞLAMA (265 kcal) RULO BÖREK (234 kcal)

PİRİNÇ PİLAVI400kcal) MAKARNA(321kcal) BULGUR PİLAVI (114 kcal) PİRİNÇ PİLAVI400kcal) SPAGETTİ (321 kcal) NAR EKŞİLİ NOHUT SALATASI (340 kcal)

COLESLAW (245 kcal) AYRAN (60 kcal) TATLI(200/250kcal) SALATA (79 kcal) MEYVE(90kcal) İÇECEK (40-75 kcal)
OLAĞANÜSTÜ DURUMLARDA ( TEDARİK SORUNU, YEMEK ÜRETİM KAZASI VB. GİBİ ) YEMEK MENÜSÜNDE DEĞİŞİKLİK YAPMA HAKKINI SAKLI TUTAR.

KADINBUDU KÖFTE(püre ile)(480 kca


